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r kozlik veliik a diagné-
et mondtak ki felettik. A
eki is az a feladata, hogy
keltve csa[oka re-

szerdahelyi korhazban |gyek52|

nem a nemrégiben alakult Turul Egészségkozpontban
is, ahol korszerti berendezések segitik munkajat. Nem
kis biiszkeséggel mutatta be, mit tudnak a gépek; be-
szélt arrdl, hol tart a tudomany, milyenek az orvos Uj
diagnosztikai és terapias lehetéségei. De arrdl is, amit
nekiink kellene tenntink, hogy megel6zziik a rakot,
amely, ahogy 6 fogalmaz, ,akar ostorcsapasként is ér-
kezhet emberi testmezénk lathatatlan részeibdl fizikai
testtink széveteibe”.

Ez azt jelenti, hogy valahol mi is ludasak

vagyunk abban, ha »>az ostor lecsap«?
Igen, de igy nem teljesen pontos a megfogalmazas.
Nem mi is, hanem elsésorban mi vagyunk felel6sek.
Mindenki a sajat egészségéért, de betegségéért is.
Ennyire egyszerti. Magunk mogott hagytunk 40 évi
szocializmust, amely alatt belénk sulykoltak, hogy ha
valami bajunk van, befeksziink a kérhazba, megola-
joznak, meghuizzak a csavarokat, rendbe raknak, s
mehetiink Ujra a dolgunkra. Az embernek a sajat
egészségéért valo felel6sségvallalasat szényeg ala
soporték, ideolégiailag nem fért bele a programba.
Es mindezt negyvenévesen olyan emberként mon-
dom, aki élete akkori elsé harmadat boldog bizton-
sagban élte meg. Viszont még mindig, szinte napon-
ta talalkozom ennek a maradi felfogasnak a
tlinetegytitteseivel.

Néhany mondataban sok mindent 6sz-
szefogott. Ezért van az, hogy a dagana-
tos betegségek megel6zése még mindig
nem olyan, amilyennek lennie kellene,

holott a rak terén életeket menthet?
Oriasi lehetéségek vannak az onkolégiaban az els6d-
leges, de még a méasodlagos megeldzés terén is. Az
elsédleges az, hogy olyan j6zan életvitelt folytatunk,
amelynek eleve rakellenes vagy rakmegel6z6 hatasa
van. A masodlagos megel6zés végtelen egyszerti: a
szlir6vizsgalatokat jelenti. A cél az, hogy ha mar kiala-
kult ez a korkép, akkor olyan kezdeti stadiumban fog-
juk meg, amikor a betegnek képesek vagyunk ki-
gyo6gyulasi esélyt teremteni. Talan koztudott, hogy
még korszer( onkolégiai kezelések sem képesek telje-
sen kigyogyitani a rak utolsé stadiumait. A daganatok
ugynevezett harmadlagos megel6zése pedig egy picit
santit, ugyanis - példaul - egy erés dohanyos, ttid6-
rakban szenvedé férfinak azt kellene mondani, hogy
ne dohanyozzon tovabb, mert kiGjulhat a betegsége.
Vagy akar valami més - dohanyzassal kapcsolatos -
daganata is kialakulhat a testében, amilyen példaul a
hasnyalmirigy- és a hiigyhélyagrak. Kézben pedig a
tidérakot - a férfilakossag leggyakoribb daganatféle-
ségét - csaknem mindig késon vesszuik észre.

Ennek a betegségcsoportnak a kialaku-
lasa tobbtényezds. Kiilso és belsé okok-

ra vezethet6 vissza.
Az emberi szervezetnek érdekes médon két anyag-
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cseréje van: egy belsé és egy kiilsé. Kiilsé

rénk a mindenkori kérnyezetiink, ahol €l

lyel allando, 24 6rés kapcsolatban vagyunk- A
rendszer kozott allando és intenziv infor

folyik - igy mindkettoben visszatiikro:

Ami kint, az bent is. Ami fent, az lent is -

A vilagegyetemet szervezett, péki&szeru

dasok fogjak at. Minden mindennel osszefiigg:
belsé és kuils6 kornyezetiinket parhuzamosan tisz
tan tartanank, egymassal harmonizalnanak: akkor
egészséges sejtjeink sem volnanak képesek megkel
glilni. Mert ugye ez a rak. Nem valami kiils6 bet
kodd, hanem a mindenkori kornyezeti hatasok, €l
vitellink, taplalkozasi szokasaink, gondolati €s érzel
mi mintaink hiiséges visszatiikr6z6dése testiinkben!
De a tarsadalomba valé szervezodésiink érzékeny:
indikatora is.

A rak komoly oka a gondolat- és érzés-
vilagunk, mindenkori konfliktusaink on-
magunkkal, tarsadalmi kapcsolataink-
ban! Bar sokszor egyre inkabb tudato-
sitjuk ezt, mégsem konnyti velitk szem-

benézni...

A felel6sség mindig nehéz. Viszont felszabadito.
Ebben a dualisztikus vilagban mindennek megvan
az ellentéte, hogy az egyenstly megmaradjon. Az el-
ménk sziileménye az a nagy illuzi6, hogy létezik jo
meg rossz, fehér és fekete. Kvantumbiolégiai ber-
kekben mar szinte kozhely az a kijelentés, hogy fizi-
kai testiink Gnmagatdl sosem betegedhet meg, lelki-
szellemi torténések sorozataira van sziikség ahhoz,
hogy szervezetiinkben testet 6lthessen egy ilyen tor-
zulas, diszharmonia, amilyen a betegség. A kérdés
mar régen nem az, hogy ez mennyire és milyen szin-
ten igaz, hanem az, hogy ki és mikor ismeri fel az
osszefiiggéseket. A Turul Egészségkdzpont épp
ezért jott létre.

Vazolna réviden ennek torténetét?
Sokéves almunk teljestilt a kozpont megalakulasaval.
Csapatunkkal nagyon fontosnak tartjuk a diagnoszti-
kat. Hisz személyre szabott kezelés emberkdzpontu,
holisztikus allapotfelmérés nélkiil a mai orvoslasban
nem képzelhetd el, és a gyakorlatban hosszi tavon
nem is nagyon miikodik. A gépparkkal, amely segiti
mindennapi munkankat, képesek vagyunk megalla-
pitani az adott személy emberi testmezejének szer-
kezeti allapotat, annak genetikai, alkati gyengeségeit
és ezeknek a fizikalis visszatlikrz6déseit. A kozeljo-
vében pedig nagy valoszintiséggel testiink
hékameras feltérképezésére is esélyiink lesz. Régota
Uj dolgokon torém a fejem, 0j munkakapcsolatokat
alakitottam ki. A 1ébényi David Tamas professzorral
val6 kapcsolatfelvételre vagyok a legbuiszkébb.
Végtelen tisztelettel vagyok iranta, munkaja és tobb
évtizedes torekvései mar igazoltak Gnmagukat. A bi-
olégiai holisztikus daganatkezelésekben szinte azo-
nos a szemléletiink, iigyhogy nem volt nehéz dontés
a COD Nemzetkozi Rakkutato Intézet szlovakiai ki-
rendeltségével szovetségre lépve létrehozni a COD
rendszer elsé szlovakiai kdzpontjat. Mar csak azért
sem, mert a COD holisztikus program olyan a szak-
mai életemben, amelynek tesztelése vilaghirt egész-
ségtigyi kozpontokhoz flizhetd.
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* minden csuitdrtdkon: 15.00 - 17.00 6rdig

II. személyes konzultacid (taldlkozd) szakorvossal
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